
Інформація для учасників освітнього процесу 

Міжнародна акція «16 днів проти 
насильства» 

З 25 листопада до 10 грудня в 

усьому світі проводиться акція «16 днів 

проти насильства» з метою 

привернення уваги до проблем 

подолання будь-яких форм насильства, у 

тому числі насильства в сім’ях, 

жорстокого поводження з дітьми, 

протидії торгівлі людьми та захисту 

прав жінок. 

У знак підтримки, люди у всьому світі 

пов’язують помаранчевою стрічкою свій 

одяг. Це офіційний колір протидії насильству, що символізує світле та вільне 

майбутнє. 

Період акції охоплює наступні важливі дати: 

▪ 25 листопада – Міжнародний день боротьби з насильством щодо жінок; 

▪ 1 грудня – Всесвітній день боротьби зі СНІДом; 

▪ 2 грудня – Міжнародний день боротьби з рабством; 

▪ 3 грудня – Міжнародний день людей з обмеженими фізичними 

можливостями; 

▪ 5 грудня – Міжнародний день волонтера; 

▪ 6 грудня – Вшанування пам’яті студенток, розстріляних у Монреалі; 

▪ 10 грудня – Міжнародний день прав людини. 

Варто наголосити, що від початку повномасштабної збройної агресії росії 

проти України українці зіткнулися із безпрецедентним рівнем насильства, 

пов’язаного з війною. 

Мінсоцполітики наголошує, якщо ви стали безпосереднім свідком 

насильства, негайно телефонуйте у поліцію за номером 102. Від цього залежить 

життя та здоров'я постраждалої особи. 

Отримати консультацію щодо ситуації насильства, подальших 

кроків, а також контакти пунктів отримання допомоги можна за 

телефонами «гарячих ліній»: 

 

• 15-47 – (Державна установа «Урядовий контактний центр»), цілодобова 

та безкоштовна «гаряча лінія» з протидії торгівлі людьми, запобігання та 

протидії домашньому насильству, насильству за ознакою статі та насильству 

стосовно дітей; 

За телефонним номером 15-47 надаються фахові послуги: 
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▪ інформаційні (залежно від того, якої допомоги потребує людина, та до 

якої установи звернутися); 

▪ психологічні (постраждала особа може отримати безкоштовну 

консультацію психолога); 

▪ юридичні (консультації чоловікам та жінкам чи рекомендації щодо 

подальших дій або можливої допомоги). 

• 0 800 500 335 або на короткий номер 116 123 (Громадська організація «Ла 

Страда Україна») «гаряча лінія» з попередження домашнього насильства, 

торгівлі людьми та гендерної дискримінації; 

• 0 800 213 103 контактний Центр системи безоплатної правової допомоги; 

Консультації професійного юриста щодо процедури розлучення, оформлення 

аліментів, повернення майна та іншого можна отримати у спеціальних центрах 

безоплатної правової допомоги. Інформація про такі центри – за номером 0 800 

213 103. 

• 0 800 500 225 або на короткий номер 116 111 (Громадська організація «Ла 

Страда Україна») національна дитяча «гаряча лінія». 

«16 днів проти насильства» – це нагода ще раз нагадати 

громадськості про існування цих проблем у суспільстві, підвищити рівень 

обізнаності людей щодо усіх форм насильства, продовжити процес 

створення недискримінаційного простору для життя, розвитку і 

професійного зростання кожної людини. 

 


